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ООО «Русская Олива»
394048, г.Воронеж, ул.Теплоэнергетиков, д.3, кв.42 

ИНН/КПП 3665050261/366501001 
Р/с 40702810200390000974 

в филиале ВОРУ ОАО «МИНБ»  г. Воронеж  
БИК 042007895, к/с 30101810700000000895 

Тел/Факс: (4732) 50‐29‐70 
Е‐mail: rusoliva@rusoliva.com   

   www.rusoliva.com 

Пищевая ценность амарантового масла 

Характеристика масла 
Пищевая ценность 

Прессового 

Триглицериды, г/100 г 78 

Сквален, г/100 г 5,9 

Фосфолипиды, г/100 г 8 

Фитостерины 2 

Токоферолы, мг/100 г 690 

α-токоферол  136 

β+γ -токоферолы 546 

δ-токоферол 8 

Каротиноиды, мг/100 г 0,5  

Энергетическая ценность, ккал/кДж 711/87  

 

 

 




